
1 

 

 6102مارس س سسس

  صوت  التواصل   

قمُ للمعـــــــــــــلمِ وفهِّ التبجيـــــــــلا    كاد المعلمُ ان يكونَ رســــــــــــولا 

 حصردسالشه س

 

شاركت مدررتداد دا 
الدديدد ددثدد دد  مددمدد دد دد  
 ددالددكددارر ا رار  
فددم مدد اددمددر فددم 
مددرثدد دد  شددثددكددا دد  
ادددددديددددددت اتدددددد  

مج س المدرارس )  
ا تدددةمدددثددد  فدددم 
، ( أمرثكا الشمالدثد 

 اددد  مددد   دددة  
الددمدد اددمددر ادد ددار  
ال  رات  المعرف  
 ث  المدرارس لدمدا 
فدددثدددحدددا م ددد ددديددد  
ل رم  أجثا  الأم  

 ...  إذ  الله

  الله  لم الا فثق  

 بسم الله الرحمن الرحيم

 تعلمتُسمنسالمط س

س سالافا   فاهاوس...ستعلمتُسمنسالمط سالأملسوالتفرؤلسوقا  

 ...يأتيسبعدسانقطرعسوشوقسالنر سللقط 

س سوالاقانار ا  سبارلأقادا  سالإيامارن وأنس...سستعلمتُسمنسالمط 

 ...الأ زاقسمقسوم س

تعلمتُسمنسالمط سالخوفسمنساللهسوتعظيمهسوالخوفسمانس
ساللهس...سجنودهس سمانسجاناود سمانس..سسفرلاماطا  أهالا اتسأما 

 ...سالمط 

ساللهلا ساللهس سالافاإال تعلمتُسمنسالمط ستجديدسالتوب سونسبا 

 ...فرلمط سبفإلساللهسو حمته...سوحده

س سياأتايس...سستعلمتُسمنسالمط سالف ح سوالاباتاسارما  فا الامار

 ...سالمط سيف حسالنر سوتهللسوجوهه 

س س ارنس...سستعلمتُسمنسالمط سأنسالعملسالمستم سيثما  ولاو

 ...سقليلاس

سيا و سالأ  س سالاخافايافسالاماساتاما  فرلطلسوهوسالمطا 

 ...سويحصلسبهس ظي سالنفع

 

 

 س

 هيئة التحرير 

 

 هبة النتشة

  

 ندى الخطيب

 من جدّ وجد ومن زرعَ حصَد
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 فنون التواصل الجميلة

 الصف الثاني 
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  جين سالبيتزاس

 

 

ندىسالخطي س/سالله دادس  

 .فيسهذاسالعددسسوفسنقد سل  سط يق سصنعس جين سالبيتزا

 :سالمقردي س

م عق  طعا  زثت زثا  ، م عق   غثرة  ثك غ  ا رر، ر ع م عق   2م عق   غثرة تكر،  2أك اب رقثق،  3

م عق  طعا  رقثق ذرة، ر ع م عق   غثرة  2 غثرة       ررة، ك ب    ث ماء، م عق   ر ع  غثرة م ح، 

 . م عق   غثرة  مثرة 2      ررة، 

   ط الماء  التكر  الم ح  زثت الزثا    ال مثرة فم  عاء ما تط إلى أ  اافاع  ال مثرة،     ط :سالط يق 

رقائق إلى أ  ااك   عجث   طدرثد   لدكد  ص اد د دق  01-8جمثع المك  ات الجاف  مع  عض  اعج  جثراً لمرة 

رقثق     اتا ر   المك  ات المدفدضد د   54اغطى العجث    قطع  قماش م   ل    ضعحا فم مكا  رافئ لمرة .   الثر

 . لرثك

 . م  الممك  يفظ العجث   فم كثس  ةتاثكم   ضعحا فم ال ةج  لمرة ث مث ** 

  

 

 

   ندىسالخطي س:سالله داد سسسسسسسسسس      البطرط س

شاع ك ثر م  الشائعات ع  ال طاطس  ع  أ حا طعا  ضار،  لك حا ظ مت ظ ما شرثرا لفد ائدر دا الدرائدعد ،  مدا 
ارا ط  حا م  ضرر لثس  اج  ع حا  م إ ما     اج  ع  طرثق  ايضثر ا م   ق ثحا  الزثت المتاعم  أ  أك حا 
مع الز رة  الكرثم  اليامض  أ  الج    المذ   ،  ك حا أطعم  رتم  ات ب ك ثدراً مد  الدمدشداكد  ال ديدثد ، أمدا 
ال طاطس عكس ذلك اماماً،  اكار ص ا    م ائر ا م حا مت  ق  أ  مش ث  أ  مق ث  أ  مدع الدطد د  أ  ثد د دم أ  

 .  ث ث  أ   ثر ذلك

 البطرط سوتصل سالش ايينس

اامثز ال طاطس  غ ا ا  الفةف  ثات اليث ث  الام أ  ات الرراتات أ حا اتا   فم ا فثض 
، كما أ حا ايمم ضر أمراض ا  ب الشراثث  الق  ث ،  اجع  الشراثث   الث  م  LDLالك لثتار   الضار 

الر   ،  ث  ح عارة  ا ا   ال طاطس مع قشر ا لغ ى  ذا القشر  الم ج ثز  الذ  ثعطم ف ائر إضافث  فم م ع 
 ... ا  ب الشراثث   إذ  الله 

 الد تو سجميلسالقدسيس:سالمصد 
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:سمنسأغ  سوأصع سالأبيرتسفيساللغ   

سألْ سألِ َّسبدائهِِس اللهنْسآنَسآنٌسآنَسآنُسأوانِه.........ألٌَ سأل َّ  

(!سبم  (س)أ ل (س)ل (س)أحرطسبي(س)وجعسُ:س)بمعن   

(!سشفرئه(س)وقت(س)حرن(س)صرح سالأل (س)توجع(س)اللهذا)  

 
أشبرلسالتواصلسيشر  ونسفيس

(سحيرتيس لهرسلله)  
 

( الذك ر)فرثق الا ا   سشر ك
فم مجم ع  م  م ارثات كرة 

( يثاام ك حا لله)القر ، ايت ات  
 الام كا ت  الا تثق  ث  م تت  
الأق ى  متجر الحرى،   

MAS    ICM  

وأحرز الفريق فوزا مميزا مع 

العديد من الفرق من خلال 

مباريات عديدة خاضها، ووصل 

. مرحلة ما قبل النهائي  

 

... إلى الأمام يا أبطال التواصل  

 ح م سالعددسس
...ستُ زق...ستصدّقس...سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسستحُت  ...ساحت  س  
...ستُ فعس...ستواإعس...سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسستؤُج ...سابتس س  

 

:للإعلان في مجلة صوت التواصل الرجاء مراسلتنا على العنوان التالي   

nadakhateeb82@gmail.com 

hibanat89@gmail.com 
 


